
                                                                                                                             

  

 

 

           េលខ ៧០ ែខ េមǒ គ.ស.២០២២             N° 70 Mois d’Avril 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Le vénérable NGIN Phène a fait imprimé  la journée du “23 OCTOBRE 91”  
sur des centaines de shirt pour distribuer gracieuseent aux Cambodgiens 

 

ƙពះអងƀƙគȪ ងិន េភន ឲƘេǇះពុមƕ ៃថƂ ២៣ តុǎ ៩១ េǷេលីǕវយតឺេƙចីនǍប់រយ 

ទុកែចកƺធមƗǄនជូនដល់បងបơូនែខƗរ 

 

ƙពឹតƎិប័ƙត  សǋគម ឧបតƏមƖពុទƑǒសǆែខƗរ  វតƎេǉធិវងƞ 
BULLETIN DE L’ASSOCIATION POUR LE SOUTIEN DU BOUDDHISME KHMER 

 

 

 



      Pothiproeuk N°70  Avril 2022                               Page 2 sur 22                                          A.S.B.K. ISSN : 1168-6847   

 

SOMMAIRE 

             
            Pages 
 

 
  
 Explication sur la photo de la couverture      3 
 
 Nouvelles - ដណឹំង : 

 Ƴនបិ់ណƋ  - Kan Ben 

 ភƅុ បិំណƋ  - Pchum Ben 

 បុណƘេចញវសǜ - Sortie de la retraite des moines 

 កថិនǄន - Kathina         6 

 ǋឃបូƺ - Māga Pujā        7 

 Les Thngay- Bon-Soel ou jours saints - ៃថƂសីល     9 

 Textes - អតƏបទ :  

       - ƙសក់ទឹកែភƒកែតមិនយ ំ    េƽយ ភិកſុ  ងិន េភន ឥនƐបƓេȦƈ     10   

       -  េរȢបច ំជីវǊព ǂមសǁƎ បǅ់ƒ ប ់និង គុណធម៌ Ǆងំ ៦       េƽយ  េនƙត េសƽƊ      11 

                  - កុអំងƀុយ កƒុងចេងơរ េហយេលកខƚួន (ƙកȩម/បកƞ/ពួកឯង)         េƽយ  េនƙត េសƽƊ       12    
 

 Document - ឯកǒរ : 

  បូជនីយƽƊ ន ƙពះសកƘមុនីេចតយិេǷ ភƒឧំដុងƀ     13 

 Information - ពត៌ǋន : 

  Compte rendu de la diaspora khmère      16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



      Pothiproeuk N°70  Avril 2022                               Page 3 sur 22                                          A.S.B.K. ISSN : 1168-6847   

 
Explication sur la photo de la couverture 

 

Manifestation pour le rappel  sur «  les accords de paix  du 23 Octobre 1991  » 
Le samedi 23 Octobre 2021, la marche de la Place de la République jusqu’à la Place de la Nation  

 
 

ALLOCUTION DE M. FRANÇOIS MITTERRAND, 
PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE, SUR L'ACTION DE LA 
FRANCE ET DE L'INDONESIE DANS LE REGLEMENT DU 
CONFLIT DU CAMBODGE ET SUR LE ROLE JOUE PAR 
L'ONU DANS LE REGLEMENT DES CONFLITS 
REGIONAUX, PARIS, LE 23 OCTOBRE 1991. 

23 octobre 1991 - Seul le prononcé fait foi  

  Monseigneur, 
- Monsieur le secrétaire général, 
- Madame et messieurs les ministres, 
- Mesdames, messieurs, 
 

- Au nom de la France, je vous souhaite la bienvenue. Et je déclare ouverte la conférence de Paris sur le 
Cambodge. Nous sommes aujourd'hui réunis, pour conclure un accord de paix sur le Cambodge et, par là-
même, tourner une page sombre de l'histoire de ce pays, non seulement de ce pays mais aussi de toute l'Asie 
du Sud-Est, région du monde où, pour la première fois depuis cinquante ans, les armes vont se taire. 
 

- Certains d'entre vous se souviendront sans doute que c'est dans cette même salle que s'est tenu, il y a 
bientôt un an, le sommet de la Conférence sur la sécurité et la coopération en Europe au cours duquel fut 
proclamée la fin de la guerre froide et adoptée la Charte de Paris. Je vois dans cette coïncidence un signe 
encourageant puisqu'après l'Europe c'est en Asie que nous nous employons à jeter les bases d'un nouvel 
ordre de paix et de coopération.\ 
 

Lorsqu'en septembre 1988, à New York, à la tribune de l'Assemblée générale de l'organisation des Nations 
unies, j'avais invité les parties concernées par le conflit du Cambodge à se rencontrer à Paris, j'étais animé, 
comme vous tous, par le souci de voir s'achever le long calvaire que connaissait ce pays depuis 1970. J'avais 
aussi la conviction que seul un règlement politique d'ensemble était en mesure de mettre fin à la tragédie de 
ce peuple pris dans la tourmente de la deuxième guerre d'Indochine, puis livré à un régime impitoyable entre 
tous. 
 

- L'action tenace de la France et de l'Indonésie à ses côtés en faveur de la paix est aujourd'hui couronnée de 
succès. En juillet 1989, nous avions commencé d'espérer. Mais des dissensions entre puissances de la région 
et des querelles entre Cambodgiens nous avaient empêché d'aboutir. Cette rencontre de 1989 avait cependant 
permis à tous de se réunir pour la première fois autour d'une même table et de définir les axes d'un règlement 
politique, après tout, ces axes sont ceux qui ont fini par s'imposer. On le constate dans d'autres conflits : 
établir un cadre de travail, se mettre d'accord sur les prémices d'une solution, c'est déjà faire la moitié du 
chemin. L'accord que nous allons signer tout à l'heure est l'œuvre des pays de la région, et d'abord de 
l'Association des Nations de l'Asie du Sud-Est, qui ont veillé pendant de longues années à ce que ce conflit 
ne fut pas oublié. Elle est l'œuvre aussi des voisins immédiats du Cambodge et de pays qui ont surmonté le 
découragement en préconisant l'intervention des Nations unies. 
 

- Cette idée a conduit aux travaux qui ont été menés depuis janvier 1990 par les cinq membres permanents 
du Conseil de sécurité. Ceux-ci n'entendaient pas dicter au Cambodge, bien entendu, les termes d'un accord 
mais, en se fondant sur les responsabilités qui sont les leurs au titre de la Charte, ils ont voulu user de leur 
influence pour contribuer à la recherche d'un règlement de paix. L'association, très étroite, à ces travaux, du 
secrétaire général des Nations unies, que je salue, et de ses collaborateurs, ont confirmé une nouvelle fois le  
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rôle déterminant joué par les Nations unies au cours des dernières années pour le règlement de nombre de 
conflits qu'il est convenu par euphémisme diplomatique de dénommer "régionaux". Mais rien n'aurait pu se 
faire sans la volonté des Cambodgiens eux-mêmes de surmonter les haines, les rancunes, de se réconcilier, 
retrouvant en cela l'esprit de l'ancienne devise khmère "le Cambodge s'aide lui-même". 
 

- J'entends également rendre ici hommage au Prince Sihanouk qui a su, au moment opportun, remplir le rôle 
historique que les circonstances exigeaient et que lui seul, je le pense, pouvait assumer. Son retour à Phnom-
Penh, le mois prochain, sera le symbole de la renaissance du Cambodge, de la réconciliation de tous les 
Cambodgiens. Et tous, ici présents, méritent qu'on leur dise qu'ils ont agi, à la fois dans l'intérêt de leur 
peuple et dans l'intérêt de la paix dans le monde. Ce soir, une nouvelle page de l'histoire du Cambodge 
commencera d'être écrite.\ 
 

Il appartient désormais aux Nations unies d'organiser une opération d'une envergure sans précédent dans 
leurs annales. Une autorité provisoire dotée d'une composante civile et militaire va veiller au maintien de la 
paix, de la sécurité et de la stabilité du Cambodge pendant la période transitoire et garantira durant ce temps 
la neutralité politique, indispensable à la tenue prochaine d'élections libres, démocratiques et à la 
réconciliation nationale. Les accords auxquels nous avons abouti ne laissent dans l'ombre aucune des 
dimensions du conflit. Ils traitent de façon précise de la souveraineté, de l'indépendance, de l'intégrité 
territoriale, de la neutralité et de l'unité nationale du Cambodge, ainsi que de la démobilisation et du 
désarmement, du retour des réfugiés et des personnes déplacées. Pour tenir compte de la spécificité du 
problème cambodgien et de tout ce qui s'y est accompli, ces accords contiennent également des dispositions 
contraignantes en matière de respect des droits de l'homme, ce qui n'a de précédent dans aucun autre accord 
international. En signant ce document ce soir, nous savons que notre rôle n'est pas terminé. Des difficultés 
subsistent et subsisteront et nous craignons en particulier que les conditions de retour des 350000 réfugiés ne 
s'effectuent pas toujours dans des conditions de sécurité, de liberté et de dignité compatibles avec les 
engagements pris par tous. 
 

- C'est pourquoi, je lance ici un appel solennel à tous les responsables, pour qu'ils reconnaissent au seul Haut 
Commissaire pour les réfugiés des Nations unies la responsabilité du rapatriement et de la réinstallation des 
personnes déplacées. Il faut que tous le comprennent et l'admettent. Les opérations que les Nations unies 
engageront au Cambodge seront d'une ampleur jamais atteinte pour et par la communauté internationale. 
Mais c'est le prix de la paix. Et il sera, croyez-moi, moins élevé que celui de la poursuite de la guerre et de la 
misère d'un peuple. 
 

- A compter d'aujourd'hui, le peuple khmer va retrouver la pleine maîtrise de son destin. Il n'appartient qu'à 
lui de déterminer son avenir politique. Mais personne n'acceptera qu'il connaisse de nouvelles souffrances. 
Les Cambodgiens, je crois pouvoir le dire en votre nom, aspirent à la paix, de toutes leurs forces. Ce qui 
exige l'abandon de tout esprit de revanche qui serait aussi dangereux que l'oubli de l'histoire et de ses drames. 
- A tous les Cambodgiens, je souhaite bonne chance et longue vie, dans leur peuple, réunis, et dans leur pays, 
libres. L'Asie comme le reste du monde change. Elle connait depuis plusieurs années une croissance 
économique exceptionnelle. Les principes démocratiques y gagnent progressivement du terrain et la fin de la 
guerre du Cambodge ouvre dans cette région de l'Asie du Sud-Est des perspectives prometteuses fondées sur 
la croissance et les valeurs communes du progrès et de la démocratie. Les frontières vont enfin s'ouvrir pour 
le pays khmer. Le Cambodge va reprendre sa place dans le monde, comme ce fut le cas le mois dernier, à 
l'Assemblée générale des Nations unies. En faisant ce choix, le Cambodge a fait aussi celui de la démocratie. 
Et je salue l'engagement solennel pris par tous les membres du Conseil national suprême en faveur d'une 
démocratie pluraliste. Rien ne pouvait mieux inciter la communauté internationale et ses institutions 
financières ainsi que les organisations spécialisées des Nations unies à fournir à ce pays, à votre pays, les 
moyens de sa reconstruction et de son développement.\ 
 

Qu'on me permette, puisque vous vous réunissez à Paris, et que j'exerce la charge suprême de la France, de 
saluer aussi la reprise des relations entre le Cambodge et mon pays. Comment n'en serai-je pas très heureux, 
en raison des liens si forts qui nous unissent et qui n'ont jamais été rompus ? Nos sentiments pour le 
Cambodge n'ont jamais décliné. Je crois pouvoir dire que notre façon d'agir montre que ni l'aide ni les 
sentiments n'ont été taris. Et nous sommes prêts à continuer, en particulier à accueillir dans nos grandes 
écoles, nos universités, nos laboratoires ceux qui sont appelés à diriger le Cambodge de demain.  
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C'est une invitation très amicale. J'encourage aussi très vivement tous nos chefs d'entreprise, nos hommes 
d'affaires, nos banquiers et les autres, ingénieurs, techniciens à reprendre le chemin du Cambodge. Je dis 
cela au nom de la France, parce que c'est elle que j'engage, mais je suis sûr que les paroles que je prononce 
ici pourraient être dites aussi bien par les responsables de nombreux autres pays. 
 

- Je veux maintenant, pour conclure, répéter mes vœux les plus ardents pour la renaissance du Cambodge, 
mes vœux pour ce peuple, votre peuple, pour la paix, pour la démocratie. Il y a droit, le peuple khmer. Et 
nous, membres de la Conférence de Paris, ici assemblés, nous entendons en rester les garants, quoi qu'il 
advienne. C'est une sorte d'engagement auquel nous souscrivons puisque nous avons l'honneur d'être auprès 
de vous pour signifier une ère nouvelle.\  
 

 
 

Le texte intégral des accords signés à Paris le 23 octobre 1991 par les États participant à la 
Conférence (l’Australie, Brunei Darussalam, le Cambodge, le Canada, la République populaire de Chine, les  
Etats-Unis d’Amérique, la République  française, la République de l’Inde, la République d’Indonésie, le 
Japon, la République démocratique populaire lao, la Malaisie, la République des Philippines, le Royaume-
Uni de Grande Bretagne et d’Irlande du Nord, la République de Singapour, le Royaume de Thaïlande, 
l’Union des Républiques socialistes  soviétiques, la République socialiste  du Vietnam et la République 
fédérale  socialiste de Yougoslavie.). 

 
Les trois points principaux adoptés  par la conférence : 
 

- Accord pour un règlement politique global du conflit au Cambodge, 
- Accord relatif à la souveraineté, l’indépendance, l’intégrité et l’inviolabilité territoriales,  
      la neutralité et l’unité nationale du  Cambodge, 
- Déclaration sur le relèvement et la reconstruction du Cambodge. (A/46/608-S/23177, 30 octobre 

1991). (Voir : « Les Nations-Unis et le Cambodge-1991-1995 », avec une introduction de 
Boutros Boutros Ghali, Secrétaire Général de l’Organisation des Nations-Unies, Publié par les 
Nations-Unies, New-York, N.Y. 10017, 1995). 

 

 
Un échec cuisant » : 30 ans après les accords de paix,  

le Cambodge s’enfonce dans la dictature 
 

 Le 23 octobre 1991, épuisées par deux décennies de guerre civile, les forces politiques 
cambodgiennes signent les accords de Paris, entérinant un processus de paix sous l’égide de l’ONU. 
Trente ans plus tard, le Cambodge vit sous un régime autoritaire dirigé depuis plus de trois 
décennies par le premier ministre. LACROIX Dorian Malovic, le 23/10/2021 
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  Nouvelles - ដណឹំង  
 Du mercredi 22 septembre au  

 mercredi 6 octobre 2021 
 Ƹប់ពីៃថƂពុធ ទី២២ ែខកȦƈ  ដល់ 

 ៃថƂពុធ ទី៦ តុǎ ƹƒ ២ំ០២១  

 Kan Ben - Ƴន់បិណƋ  
 
 Différentes familles se déplacent à tour de rôle à la pagode lors de chacune de ces journées.  

  

 Dans un geste de bienveillance, les meilleurs plats sont préparés pour contenter les esprits des 
ancêtres. Des bâtonnets d’encens consumés et les plats sont offerts aux moines pour les transmettre aux 
esprits de leurs ancêtres a travers les prières. La liste des noms est déclamée puis brûler par le bonze. Ce 
rituel est destiné à prévenir les âmes errantes du lieu où se sont réunis les proches.  
 

 Kan Ben se finit avec Pchum Ben qui est une des plus grandes fêtes khmères. Les familles  se 
rassemblent au sein de la pagode.  

 

 Dimanche 3 octobre 2021 - ៃថƂǕទិតƘ ៣ តុǎ ២០២១ 

  Pchum Ben - ភƅុ បិំណƋ  

 C’est un moment pour les Cambodgiens de commémorer, de réunir et pour exprimer leurs affections 
et reconnaissances envers leurs ancêtres. A travers les offrandes aux bonzes et les prières, les fidèles  
apaisent  leurs misères  qui sont restées  bloquer dans le monde des esprits et les ramènent dans le chemin de 
la réincarnation.  
 

 Une fois les ancêtres réincarnés, ils pourront accumuler par eux-mêmes des mérites pour un meilleur 
Karma  qui leur permettra d’atteindre un esprit imprégné de paix intérieure  
  

 Dimanche 21 octobre 2021 - ៃថƂǕទិតƘ ២១ តុǎ ២០២១ 

  Sortie de retraite des moines - បុណƘេចញវសǜ 

 A la fin de la période de retraite des bonzes, les bonzes se réunissent pour confesser leurs péchés et 
les fidèles apportent des offrandes. 
  

 Dimanche 24 octobre 2021 – ៃថƂǕទិតƘ ២៤ តុǎ ២០២១ 

 Kathina -កឋិនǄន ២១ ២៤ 

 Kathen est une cérémonie d’offrande des robes aux bonzes, célébrée à la sortie de Vossa. 
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 Dimanche 13  février 2022 – ៃថƂǕទិតƘ ១៣ កុមƖ: ២០២២ 

 Māga Pujā  - ǋឃបូƺ  
 Selon la tradition bouddhiste, il y a environ 2500 ans, sept ans après que Bouddha ait commencé son 
enseignement, 1250 disciples se rassemblèrent spontanément pour écouter son sermon. Bouddha ordonna   à 
ses disciples, faisant ainsi d’eux les premiers moines, de diffuser les préceptes du bouddhisme.    45 ans plus  
 tard, sous la même pleine lune du troisième mois lunaire, Bouddha fit un sermon annonçant sa mort.  
 
 

 
 

De gauche à droite : Vénérable NGIN Phèn et Vénérable LAM Siek 
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Les Thngay- Bon-Soel ou jours saints. 
 

 Les jours de Thngay soel qui reviennent quatre fois par mois et qui sont tous célébrés de la même 
manière. Ces jours-là, pour les religieux, les prières sont plus nombreuses, les heures de méditation sont plus 
longues,le silence dans le monastère est plus absolu et les travaux dont suspendus. 
 ... Les femmes surtout – dès 7 heures du matin, se rendent au monastère avec des vivres qu’elles 
offrent aux religieux, des fleurs et des baguettes odoriférantes qu’elles présentent au Buddha après s’être 
inclinés et avoir prié, assis à terre et les mains jointes. Le matin principalement, l’autel est allumé et la 
fumée des baguettes odoriférantes l’envelppe d’une nuée parfumée. 
 ...Dès 7 heures du matin, l’Achar, qui est le maître ordinaire des cérémonies, convoque les religieux, 
soit au temple, soit dans la salle des conférences. Quand ils y ont pris place, un peu en avant et à droite de 
l’autel, il les salue trois fois au no des fidèles présents, et les invite à dire les prières ordinaires. Dans le 
silence de la salle, alors que toute l’assistance a les mains jointes à hauteur du visage, les religieux disent de 
leur voix nasillarde la salutation au Buddha. 
 ...Les fidèles saluent en levant les mains et s’inclinent. 
 ... Alors l’Achar, joignant les mains à la hauteur de son front, murmure l’invitation aux divinités des huits 
points cardinaux et intercardinaux. “CAMBODGE. FÊTES CIVILES ET RELIGIEUSES” PAR ADHÉMARD LECLÈ. PARIS 
IMPRIMERIE NATIONALE 1917. 

 
 

 
 

Thngay- Bon-Soel ou jours saints à la Pagode Bodhivansa 
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ƙសក់ទឹកែភƒកែតមិនយ ំ

    ƺេហតុេកតេឡងេǷកƒុងƙពះǍƺǁចƙកកមƕុƺ ǆ ែខវចិƄƳិ ƹƒ ២ំ០២១ 

 

 

កមƗបǁƎ ល 

 

  កមƗបǁƎ លឲƘទឹកែភƒកេǩហូរ  រនƑតǕ់សូរេǎកǂƴƚ ងំǁស់ 

  េǎកǂǇនǒងកមƗធƂន់ៃƙកƙƳស់ េលែខƗរេƙចនǁស់េពញកមƕុƺ ។ 
 

  ឲƘយួន ចិនចូលមកអភិវឌƌ   Ƴត់ដសីមƓǄនេǵឲƘពួកǏ 

  Ǎបǉ់ន់មឺុន ែសន Ǎបǉ់ន់ហិកǂរ សមƓតƎិេខមǍខƐិចខƐីរអស់េហយ ។ 
 

  េខតƎែខƗរបបួីន េខតƎǔវបបួីន  រួមនឹងេខតƎយួនបួនƙǇអំƒកេអយ 

  មណƋ លƙតីេƳណǇនេកតƙពមេហយ ឱ!ែខƗរ ǔវេអយ យួនអƒកƳនƳ់ប ់។ 
 

  េខតƎេƳះកុង និងƙកȩងកពំង់េǒម  ƙកȩងǍមរួបរួម កពំតឲƘƹប ់

  ƙបគល់ឲƘចិនេរȢបចƳំនƳ់ប ់  ǒងƙកȩងƙបƼបǂ់មចǙប់ចិនផង ។ 
 

  ែបរខƒងឲƘǕេមរកិ អរឺ ៉ុប   េដȢមƽមមិនឈប់និǌយឌឺដង 

  េƸទេគរេំǎភអធិបេតយƘផង  ǆឲំƘេȃហƗងេរȟងេកតមនិឈប់ ។ 
 

  កមƗេនះឲƘផលដល់កូន ដល់េǩ  រងទុកſកƎួលេǤƎ ǄងំៃថƂǄងំយប់ 

  ǒƚ ប់េǵងវចីិ ƵƗ នអƛីជួយទប ់  រងទុកſƙគប់មុខ កមƗេǎកǂǒង ។ 

   

        ភិកſុ  ងិន េភន ឥនƐបƓេȦƈ  
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េរȢបច ំជវីǊព ǂមសǁƎ បǅ់ƒ ប ់នងិ គណុធម ៌Ǆងំ ៦ 
 

១ - េដមƓ ីេធƛឲƘពិភព េǎក   Ǉនជួបជ័យេƺគ - សនƎិǊព  

      ƙបេទស Ǆងំអស់េǄះ ខƕស់ -Ǆប  េធƛǂម រេបȢប -សǁƎ បǅ់ƒ ប ់។ 

២ - េដមƓƙីបេទស ǒƀ ល់ សǁƎ ប ់  ƙគȫǒរ ƙតȪវ ǒƎ ប ់ǂមបƷƀ ប ់

      ទទួល យល់ƙពម ǌ៉ង គួរƵប់  សីុវលី និង ទព័ េធƛចរុំះ ។ 

៣ - េដមƓ ីƙគȫǒរ ǒƀ ល់ រេបȢប   េរȢបរយ - សុǊព, លơ ឬ ខុស 

      ƙតȪវមនុសƞ ǋƒ ក់ៗ ƙសី ឬ ƙបȩស   ែក - កុន េមលឆƚុះ ចិតƎខƚួនឯង ។ 

៤ - ផǜងំចិតƎ គនិំត ឲƘǇនចǙស់   ƙតȪវǓ៊ន បƎូ រ ǈƚ ស់ ƵƗ ន ƴƚ ចែƙកង 

     េធƛលơ, ǂមធម ៌ǌ៉ងƺក់ែសƎង  ǒƎ បǉ់កƘ ចងែចង, បƎូ រករិǌិ ។ 

៥ -ខិតខ ំែសƛងរកƳរ េចះដឹង   ពǚǌម ƙបិតƙបឹង េƙប "បȦƈ  " 

    ǌ៉ងƹƚ ត  Ǐងៃវ, ខសិំកǜ   ƙបកប កចិƃƳរ លុះសេƙមច ។ 

៦ - ចិតƎឲƘ "Ƴƚ Ǔន ", ឲƘ ǒƛ Ǔប់   កុខំ ƅិល ខុសចǙប,់ ខុសកƓួន កǙច ់

     េǄះពិǇក - ឈឺ - េនȟយមិនƽច់  ឈƒះ ƺƸǇំច,់ ƺ េƵលេǮ ។ 

៧ - ƙតȪវេចះƙសǔញ់ េƽយ "មនុសƞធម៌ " Ǖណិត, Ƽប់ញ័រ នឹងអƒកេƙǤ 

     ជួយ ជន ទន់េខǜយ ǌ៉ងកក់េǤƎ   ƙបែដƙបេǮ េƽយ សុទƑចិតƎ ។ 

៨- យក "យុតƎធិម៌ " ƺǕវុធ   េដមƓ ីƙបយុទƑ រកǜសិទƑ 

     រកǜ នូវǊព អពǚƙកឹត    ឥតលួច បងſិត ឬ បនƚំ ។ 

៩- "មតƎȥƈុ ǂ " * េចះ េǕន អត ់   មិន ខឹង, អណំត់ ƺ ឧតƎម 

     បេំភƚច េǄសភ័យ ƵƗ ន េƙកȣមƙក ំ  មិនƙបឹង េƙបȣបខ ំសងសឹកេឡយ ។ 

១០ - "អតិេសដƊǊព " ** គួរ រកǜ   កƒុងដួង ចǆិƎ  ƺចេមƚយ 

     ƺ កƎី សងƁមឹ ឲƘǇន េសƓ យ   េទបǇនេកȢកេកយǊពខƕង់ខƕស់ ។ ៚ 
 

              េនƙត េសƽƊ  

         ១១ េមǒ ២០២០ 

* មតƎȥƈុ ǂ : Ƴរេចះទប់ចិតƎ, េចះអត់េǕនេǄស 

** អតិេសដƊǊព : Ǌពហួសវស័ិយមនុសƞគតិ (Spiritualité) 

កǁំពƘេនះ ហូរេចញពីǉកƘទូǆƗ ន ៃន ទសƞនវទូិ កុង សូ៊ (Confucius) 

កេំណ ត ƹƒ  ំ៥៥១, ǒƚ បƹ់ƒ  ំ៤៧៩ មុន គ.ស  
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កុំអងƀយុ កƒងុចេងơរ េហយេលកខƚួន (ƙកȩម/បកƞ/ពួកឯង) 
 

  ១- សុǊសិត មួយចងែចងǃ   កុេំលកǕǂƗ  ឬƙកȩមឯង 

       េបេǷ អងƀុយǌ៉ង ែខង ែរង   កƒុងតǙល់, កែȜȥƅ ងឬ កេȥƄ  ។ 

  ២- ǉកƘេនះ ǕចឲƘេយង េឃញ យល់  ƺ ƵƗ នបុគƀលǋƒ កǁ់ េទ 

        Ǖចេលក ខƚួន ខƕស់ Ǆងំចេងơរ   េបសិនƵƗ នេគ ជួយ ទប់Ǆងំ ។ 

  ៣- មនុសƞ ខƚះǒƗ ន ǃ ខƚួន ពូែក   អួតǕង ƵƗ នែលƟ, ƵƗ នរǎងំ 

        យកកុហក - ភូត ƺ រǆងំ   បិតƺ ជȦƅ ងំ ǂម លƓចិខƚួន ។ 

  ៤- ពុំេǆះ មនុសƞេនះ េដរǄក់ទង  ƙបមូលចូលស៊ង, អូស ចូល អួន 

       ផƎុ  ំƙបជុជំន មិន នឹមនួន    េទបƙបƳស ខƚួន ǃ ƺ េម ។ 

  ៥- េប េមមនុសƞ លơǏ មិន សơី   ែតេមអƙបីយ, ǆ ំƴƗ ស់ េគ 

       េម កǒំក ញី េគែថម េជរ   ƵƗ ន Ƴƚ Ǔនេទ, េគចƺនិចƃ ។ 

  ៦- េǇកƙǇស មនុសƞ លƂង ់មិនƙបេសរ  ឲƘេគ ៃហ េអ, េហរ រវចិ 

       ជនេភƚ នឹង េជȟ នូវǉកƘេពចន ៍  មុខƺ លុងលិច Ǆងំ អស់Ƶƒ  ។ 

  ៧- េដមƓ ីឲƘេគេƳត, េគƴƚ ច   មនុសƞ េនះ នឹងǕច េƙបវƺិƅ  

       ឆƕិនែភƒក, ផƚុ ƙំតេចȢក ƙគប់េពǎ  ភូតភរជǆ, លួចបនƚំ ។ 

  ៨- ជន េអយ កុេំជȟ, កុƸំញ់េǇក   ែƙកង េǎ Ǐេǒក, ǒƎ យ េƙកȣមƙក ំ

      គិតពិƸរǁ ឲƘសកƎិ សម   កុឲំƘƙចឡ ំេរ ស េម ខុស ។ 

  ៩-មនុសƞលơ, ƙតឹមƙតȪវ មិនƸǇំច ់   បភ័ំនƎ ខុសកǙច,់ Ǉងំ កហុំស 

      កិរǌិ ƙតង ់ដូចកȥƃ ក់ឆƚុះ   េគ ឯង ចូលចុះ ជួយƵƙំទ ។ 

        ១០-មនុសƞលơ, មិនƸ ំេលកខƚួន ឯង   េគជូន តែំណង, េគǒទរ 

     េគ ែƙសក ជេǌ, ឮ ƴƐ រខƐរ   មនុសƞ Ǆងំ នគរ ទទួលǒƀ ល់ ។៚ 

         េនƙត េសƽƊ  

         ១៦ េមǒ ២០២០ 

កណំត់ : េǌងេǵǂមែខƙត ƙសុក ឬ តបំន ់កƒុងƙបេទស, សុǊសិតេនះ ǕចបƎូរ 

              ǉកƘ "ចេងơរ ", េǵ ƺ តǙល់ ឬ កែȜȥƅ ង ឬ កេȥƄ រ ឬ កេȥƅ  ឬលơី ។ល។ 

     សុǊសិតƴងេលេនះ ǋនន័យƙបǓក់ ƙបែហល នឹង សុǊសិត មួយេទȢត 

              "េƵេគមិនអួត, អួតែតេƵឯង  " ។ 
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 បជូនីយƽƊ ន ƙពះសកƘមុនីេចតិយេǷ ភƒំឧដុងƀ 
 

 បូƺ (១) =Ƴរǃƛ យឬជូនវតƏុអƛីៗ ចេំǉះបូជនីយបុគƀល ។ 

 បូជនីយៈ=ែដលគួរបូƺ ។  

 បូជនីយបុគƀល (បូជៈនីយៈបុក-គល់) បុគƀលែដលគួរេគបូƺ : ƙពះពុទƑ, ƙពះអរហនƎ, អƒកǋនសីល, 

 ƙពះមǓកƞƙត, ǋǂបǂិ, ƙគȪǕƸរƘ ... ƺបូជនីយបុគƀល ។ 

 បូជនីយƽƊ ន=ទីកែនƚងែដលគួរេគបូƺ ។ 
 

 េƙƳយពីǋនƳរǍងំសƂួតƺេƙចនƹƒ និំងចមǙំងលុកលុយពីេសȢម និងយួនមិនេចះចប,់ ǆសតវតƞ   

ទី១៥ ទីƙកȩងអងƀរƙតȪវǇនេǇះបងេ់Ƹល ។ ƙពះអងƀពȦƈ ǌ៉ត (១៤១៧-១៤៦៣) Ǉនេលកǂងំភƒេំពញ ƺ 

ទីƙកȩងថƗី ។ ពីរបƹីƒ េំƙƳយមកƙពះអងƀǂងំǍជǅនីǋនឮេƻƗ ះǃ ƺទីǋនជយ័ គƺឺǆមដបូំងបងơស់ៃន 

ƙកȩងឧដុងƀ ែដលកƒុងសមយ័េǆះេȄǃ បǆƐ យឮជ័យគƙឺកȩងឧដុងƀឮជ័យ ។ ƙពះǍជǅនី ភƒេំពញវលិវញិេǷកƒុង

សម័យǕǁនិគមǇǍងំ ។  
 

  ចេំណរƳលតមកេទបƙពះǍជǅនីេនះែƙប ǆមǃƙកȩងឧដុងƀǋនជយ័ វញិ ។ ឧដុងƀǋនជយ័ ƺ   

ǍជǅនីƸស់ េǷកƒុង េខតƎកពំង់សƕឺ (សពƛៃថƂេនះ ) ។ 

 Ǎជǅនីឧដុងƀǅƚ បǋ់នƙពះមǓកƞƙតគង់េǷចនួំន ៣៦ƙពះអងƀ Ƹបǂ់ងំ ពី គ.ស១៤១៧ ដល់ គ.ស

១៨៦៣ ។ ឧដុងƀសƏិតេǷចǋƂ យƙបǋណƺ៤០គីឡូែមƙ៉តǊគǉយពƘ និងឧតƎរៃនǍជǅនីភƒេំពញកƒុងƙសុក   

ពƼឮ េខតƎកǁƉ ល ។ ឧដុងƀǋនចណុំច៣ធំៗ  ៖ 

 ១-ƙសុកកពំង់ហƚូង ǋនែផកǇ៉ល់ហƚួង ។ អƒកƙសុក Ǌគ  េƙចនƙបកបមុខរបរ ƺƺងƙǇក ់ƺងǋស  

និងƺងǒƕ ន់ ។  

 ២-វតƎǏងំƸស់ ែដលǋនƙពះបដǋិជǆំន់េដម ។  

 ៣-ភƒឧំដុងƀ, ទីǂងំេចតយិេសƉចែខƗរ, េȄ ភƒƙំពះǍជƙទពƘ ។ ƺមួយƵƒ េនះǋនƙពះវǓិរ

ƙពះពុទƑǒសǆែដលអƒកƙសុកេȄǃƙពះវǓិរអដƊរសƞ ខƕស់ ƙតែដត សƏិតេǷែប៉កកƴងតƓូង។ ƙពះវǓិរេនះ

ែបរមុខេǵរកទិសƴងេជង ខុសែបƚកពីƙពះវǓិរេǷǂមទីវតƎǕǍមǄងំអស់ ែដលែបរមុខេǵទិសƴងេកត ។ 

ƳរែដលƙពះវǓិរេនះ ែបរមុខេǵទិសƴងេជងែបបេនះគឺǋនƺបǄ់ក់ទងេǵនឹងេរȟងេƙពងនិǄនផងែដរ ។  
 

 ǇនƺេȄǃƙពះវǓិរអដƊរសƞ(២) ែបបេនះ កេ៏ƙǉះែតƙពះវǓិរេǆះǋនតមžល់ƙពះពុទƑបដǋិ១អងƀ

ដ៏ធអំǒƃ រƘǋនកមƕស់១៨ហតƏេហយ ។ ǉកƘǃ «អដƊរសƞ» ƺǊǒǇលី គ១ឺ៨េនះ ឯង ។ សពƛៃថƂេនះƙពះ

វǓិរអដƊរសƞកពុំងƙតȪវǇនជួសជុលមិនǄនរួ់ចǍល់េǷេឡយ ។ េƙǤពីេនះǋនƙពះេចតយិធំៗ ចនួំន៣ែដល

េȄǃ ƙពះេចតិយƙតយ័ƙតឹងƞតមžល់ƙពះអដƊǅិតុƙពះមǓកƞƙតែខƗរ រួមǋន ƙពះបរមǍƺនុេƳដƙិពះǇទ  

សេមƉច ƙពះសីុសុវតƏិ ,ƙពះបរមេƳដƙិពះǇទសេមƉចƙពះអងƀឌួង និងƙពះ Ǉទ ƙសីសូរេិǌពណ៍ ។ 
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 ៃថƂ១៩ធƒូ  ២០០២ ƙពះករុǁƙពះǇទសេមƉចƙពះនេǍតƎម សីហនុ ƙពះបរមរតនេƳដƊ  (រូបថត) Ǉន   

ដែងƟƙពះសររីǅតុពី ƙពះសកƘមុនីេចតយិភƒេំពញេǷ មុខ gare រេទះេភƚង េǵដមžល់េǷ ƙពះមǓសកƘមុនី    

េចតយិេǷ ភƒឧំដុងƀ ឬ ភƒƙំពះǍជ ƙទពƘ ។ 
 

   
 

សពƛៃថƂភƒឧំដុងƀƺ បជូនយីƽƊ ន ƙពះសកƘមុនីេចតយិ។ 

 
 

 បូជនីេយសក៍ Pèlerin, អƒកសƛះែសƛងរកទីកែនƚងែដលគួរេƵរពបូƺ, ǆƵំƒ េធƛដេំណ រេǵ៖  

 ១-នមǒž របូជនីយƽƊ នតមžល់ƙពះសររីǅតុៃនƙពះសǋƗ សមƕុទƑ ។ េǷជតិេǆះǋនƙពះពុទƑបដǋិ តូចៗ

ƺង៣ǉនអ់ងƀ ែដលƙបƺជនែខƗរេយងǄងំទីជតិទីƹƂ យែតងេǵ េƵរពបូƺ សុេំសចកƉីសុខចƙមȩងចេƙមន

Ǎល់ៃថƂ ។ 

 ២-កែនƚងសƳž របូƺƺេƙចនកែនƚងេទȢតផងែដរ ដូចƺ គុǓរƙពះេƵ ƙពះែកវ អƒកǂដបំងែដក

ƺេដម ។ល។ 

 ៣-ƙពះេចតិយតូចធែំដលបȥƃុ ះƙពះអដƊិƙពះƼតិវងǜនុវងƞ ។ 
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 ƴងេឆƛងៃដជិតƙពះសកƘមុនីេចតិយ េយងេឃញǋនǋនƙពះេចតយិ ធំៗ  ២េǷែកƓរƵƒ េǆះគ ឺ

-េចតយិƴងេជងǋនƹƚ ក់ រូបដរំ ី េលចកǙលេǅƚ  េឡង ប៉ុន ដរំ ី ែមនែទន េគេȄǃ "េចតយិǒមǉន"់ 

ƙតȪវǇនកǒង េឡងǂងំ ពី ƙគិសƎសកǍជ ១៦២៣ េƽយƙពះǇទ ជ័យេជƽƊ (១៦១៨-១៦២៥) េដមƓបីȥƃុ ះ 

ƙពះបរមអដƊិៃន ƙពះǇទƙសីសុរេិǌពណ៍ ƺƙពះវរបិǂ ។ (ចǋƚ កក់Ǚលដរំពី័ទƑជុវំញិចនួំន៣២ េហយកǋ៏ន

Ƹរកឹអកƞរ១ǈƐ ងំេǷƴងមុខ ǃ ព.ស២១៦៦ មǓសកǍជ ១៥៤៥។) 

 

 -េចតិយƴងតƓូង ƺបƵ់ƒ េǆះ កǒងេឡង កƒុង ƙគិសƎ សកǍជ ១៨៩១ េƽយ ƙពះǇទ សេមƎចƙពះនេǍតƎម 

(១៨៦០-១៩០៤) េដមƓបីȥƃុ ះ ƙពះបរម អដƊិៃន ƙពះǇទសេមƎច ƙពះអងƀឌួង(១៨៤៥-១៨៦០) ƺƙពះវរបិǂ ។  

(ǋន កǙច់ និងអកƞរƸរកឹ១ǈƐ ងំេǷƴងមុខេǆះផងែដរǃ «ព.ស២៤៣៤ មǓសǍជ១៣១៣ ចុលƚសកǍជ

១២៥៣ ƹƒ េំǃះƙតស័ីក គ.ស១៨៩១ ។)  

 

 -ចុះǂមជេណƎ រថƗេǵតƓូងបនƎិច េគនឹងេឃញេចតិយដធ៏មួំយេទȢតែដលƺេចតិយរបស់ ƙពះករុǁƙពះខតƎ ិ  

យសេƳដƊ ƙពះǇទសេមƎចƙពះសីុសុវតƏ ិ(១៩០៤-១៩២៧)   ǋនកƓូរកǙច់ ǒơ តǇត េǷ េឡយ ។  (ǋនរេំលច  

េƽយចǋƚ កƙ់ពហƗមុខ៤េǷេលកពូំលតǁំង ឲƘƙពហƗវǓិរធម៌ ។) 

 

 -េចតិយធំៗ  Ǆងំ៣ សƏិតេលកពូំល ភƒឧំតƎុងƀ ƙជȩងƴងេជង ƙតȪវǇន េគេȄǃេចតិយៃƙតƙតិងƞ  ƙពះǇទសេមƉច  

ƙពះសីុសុវតƏិ ƙទងǋ់នǒƒ មƙពះហសƏǌ៉ង េƙចនចេំǉះƙបេទសƺតិ ។ ƙពះអងƀǇនǄមǄរ ឲƘេសȢមចុះសិទƑិ

សȦƈ ƺមួយǍជƳរǕǁពǚǇលǇǍងំƙបគល់េខតƎǇត់ដបំង សិរេីǒភ័ណ និងេសȢមǍប មកឲƘែខƗរវញិ 

េǷកƒុងƹƒ ១ំ៩០៧ ។ ឯ ƙǇǒទ ƙពះវǓិរេសȢមƙបគល់មកវញិƹƒ ១ំ៩៦២កƒុងǍជƳលសេមƉច នេǍតƎមសីហនុ  

រូបសǁំកƙពះអងƀƙតȪវǇនǒងសងេ់Ƿƙតងច់េងžះភƒដូំនេពញ ឬវតƎភƒទុំកƺទីសƳž រៈ ៕ 

 Références ឯកǒរេǌង    

 ២) វចǆនុƙកមជួនǁត ។ 

 ១)សីលƙǇនិំងេរȟងនិǄនǊគ១ទពំ័រ២០ េទព ប៊ុនǃកǁ់ 
                                                                                                          

   េទព ប៊ុនǃកǁ់ 01/03/2022 
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ឌǌ៉ីសƕូǍ៉ែខƗរ   Diaspora khmère 

 

 

 
 
 

 
 

M. Heng Kim - េǎក េហង គឹម 
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Compte rendu de la 2ème  réunion de la diaspora khmère 
du 10 Octobre 2021 
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