
វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំកុរ ឯកស័ក   ព.ស.  ២៥៦៣ 

1 Janvier            មករា                         បុស្ស                          មាឃ                         2020 
 
ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
ម្តា យប្រឹងស្ប្ែកហៅរកកូនពែីិ 1 2 3 4      5 
ហតាចហៅហ្វើហីតនិរតួ  សាមគ្គី  ! ៧ ហកើត ស្ែ រុែស ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែ រុែស ១០ ហកើត ស្ែ រុែស ១១ ហកើត ស្ែ រុែស 

6 7 8 9 10 11        12 

១២ ហកើត ស្ែ រុែស ១៣ ហកើត ស្ែ រុែស ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែ រុែស ២ ហោច ស្ែ រុែស ៣ ហោច ស្ែ រុែស 

13 14 15 16 17 18         19 
៤ ហោច ស្ែ រុែស ៥ ហោច ស្ែ រុែស ៦ ហោច ស្ែ រុែស ៧ ហោច ស្ែ រុែស ៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែ រុែស ១០ ហោច ស្ែ រុែស 

20 21 22 23 24 25 26 
១១ ហោច ស្ែ រុែស ១២ ហោច ស្ែ រុែស ១៣ ហោច ស្ែ រុែស ១៤ ហោច ថ្ងៃហោរ ១៥ ហោច ដាចស់្ែរុែស ១ ហកើត ស្ែ ម្តឃ ២ ហកើត ស្ែ ម្តឃ 

27 28 29 30 31 ជួយ ម្តា យឱ្យរែ់ផុតភាពញាំញី 

៣ ហកើត ស្ែ ម្តឃ ៤ ហកើត ស្ែ ម្តឃ ៥ ហកើត ស្ែ ម្តឃ ៦ ហកើត ស្ែ ម្តឃ ៧ ហកើត ស្ែ ម្តឃ យួនចិនជានឈ់្លហីលើប្រូងម្តា យហហើយ ។ 

កូនហ្វើតនិឮកូនែលះែរាយ          លបចិខ្ម ាំងកម្តា យហតាចហែៃៀតកហនាើយ         ស្លបងររិម្តតស់្ែមររុកខម្តា យឥតហែបើយ        ឱ្ហែតោហ ើយជួយ ស្ត៉ែឱ្យទាន ់។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំកុរ   ឯកស័ក   ព.ស.  ២៥៦៣ 

   2 Février         កុមភៈ                       មាឃ                ផល្គុន្                           2020 

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
ែនធប្រាំស្តងចាែ់ជា្តមតា   ដូចហដើតប្ពឹកាម្តនែលឹករុាំ   រហប្តើយតោជតនិែតៃាំ   ែតិែាំហដើរលាតឥតម្តនឈ្រ ់ ។ 1 2 
ហរើ នកម្តន្តជ៌ារីពងឹ  ហប្រះរនហចះដឹង្តែ៌ពវប្ររ ់  ្តហ៌នះនាំ នកហៅោនភ់ព   ប្ររពធកស្នលងតាតែតរួរ  ។ ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល  ៩ ហកើត ស្ែ ម្តឃ 

3       4 5 6 7 8 9 
១០ ហកើត ស្ែ ម្តឃ ១១ ហកើត ស្ែម្តឃ ១២ ហកើត ស្ែម្តឃ ១៣ ហកើត ស្ែម្តឃ ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែ ម្តឃ 

10 11 12 13 14 15 16 
២ ហោច ស្ែ ម្តឃ ៣ ហោច ស្ែ ម្តឃ ៤ ហោច ស្ែ ម្តឃ ៥ ហោច ស្ែ ម្តឃ ៦ ហោច ស្ែ ម្តឃ ៧ ហោច ស្ែ ម្តឃ ៨ ហោច ថ្ងៃ ែីល 

17 18 19 20 21 22 23 
៩ ហោច ស្ែ ម្តឃ ១០ ហោច ស្ែ ម្តឃ ១១ ហោច ស្ែ ម្តឃ ១២ ហោច ស្ែ ម្តឃ ១៣ ហោច ថ្ងៃ ហោរ ១៤ ហោច ដាចស់្ែម្តឃ ១ ហកើត ស្ែផលគុន 

24 25 26 27 28 29  
២ ហកើត ស្ែផលគុន ៣ ហកើត ស្ែផលគុន ៤ ហកើត ស្ែផលគុន ៥ ហកើត ស្ែផលគុន ៦ ហកើត ស្ែផលគុន ៧ ហកើត ស្ែផលគុន 

ថ្ងៃអារិតយ  ២  កុតភៈ  ែូត ហ ជ្ ើញចូលរតួរុណយ ម្តឃរូជា ហៅវតាហរ្ិវងស   
ហដាយហតប្តីភាព ។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំកុរ   ឯកស័ក   ព.ស.  ២៥៦៣ 

   3 Mars       មីនា                        ផល្គុន្                                     ពចព្ត្           2020                            
ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
កុាំនាំគ្នន ហជឿហផាែផ្តា ែភាា កហ់ផអើល    រលហររហងអើលឱ្យភានស់្មម រតី     ពីហប្ោយហរហ្លៀតលួចរាូរប្រឹែាី     ែតបទានរកឹដីឱ្យហៅហៅស្ក ។ 

ហជឿតនិពិចារណា ដូចស្មល រ ់ឬខ្វ ក ់    ហជឿតាតស្តធ្នន ក ់នកែីុស្មចស់្្ែ     ហរគ្នរែងែតយ់កចាំោរស្ប្ែ     ោស្តែាស្ែមរតនិហងើរស្ររចាាំហរជួយ   ។ 
1 

៨ ហកើតថ្ងៃែីល 

2 3 4 5 6 7 8 
៩ ហកើត ស្ែផលគុន ១០ ហកើតស្ែផលគុន ១១ ហកើតស្ែផលគុន ១២ ហកើតស្ែផលគុន ១៣ ហកើត ស្ែផលគុន ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី 

9 10 11 12 13 14 15 
១ ហោច ស្ែផលគុន ២ ហោច ស្ែផលគុន ៣ ហោច ស្ែផលគុន ៤ ហោច ស្ែផលគុន ៥ ហោច ស្ែផលគុន ៦ ហោច ស្ែផលគុន ៧ ហោច ស្ែផលគុន 

16 17 18 19 20 21 22 
៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែផលគុន ១០ ហោច ស្ែផលគុន ១១ ហោច ស្ែផលគុន ១២ ហោច ស្ែផលគុន ១៣ ហោច ស្ែផលគុន ១៤ ហោច ថ្ងៃ ហោរ 

23 24 25 26 27 28 29 
១៥ ហោច ដាចស់្ែផលគុន ១ ហកើត ស្ែហចប្ត ២ ហកើត ស្ែហចប្ត ៣ ហកើត ស្ែហចប្ត ៤ ហកើត ស្ែហចប្ត ៥ ហកើត ស្ែហចប្ត ៦ ហកើត ស្ែហចប្ត 

30 31 កុាំហជឿខ្ន យតានកុ់ាំហជឿស្ែសតនា  កុាំហជឿរនប់្ែនហ់ជឿហនះរលួយ  ហជឿែលឹតប្ពះ្តហ៌រើរអាចហលើកែទួយ ែចា:រនួជួយ ហរើរប្ស្មលកនុងចិតា  

៧ ហកើត ស្ែហចប្ត ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ហជឿហលើែលួនឯងរដរិតាិ្តប៌្ពះ  នាំគ្នន រូតរះោន់្ តវ៌ចិិប្ត   ម្តនែងគហ្តជ៌ួយ ហដាយអាណិត   ឆ្ងៃ យពីភយ័ភតិហប្រះម្តនប្ពះ្ត ៌។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំកុរ   ឯកស័ក   ព.ស.  ២៥៦៣ 

 4 Avril         ពមសា              ពចព្ត្                                 ពិសាខ                              2020 

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

ហែចកាីតនិប្រម្តរ ោរតនិប្រស្ហែហ្វែ ជាឫែ 1 2  3 4 5 
រល់ ជារីប្រជុាំចុះ ថ្ន្តជ៌ាកុែលទាាំងឡាយ ។ ៩ ហកើត ស្ែហចប្ត ១០ ហកើត ស្ែហចប្ត ១១ ហកើត ស្ែហចប្ត ១២ ហកើត ស្ែហចប្ត ១៣ ហកើត ស្ែហចប្ត 

6 7 8 9 10 11 សូព្ត្មន្តឆ្នាំថ្មី  12  
១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែហចប្ត ២ ហោច ស្ែហចប្ត ៣ ហោច ស្ែហចប្ត ៤ ហោច ស្ែហចប្ត ៥ ហោច ស្ែហចប្ត 

13ចូល្ឆ្នាំថ្មីសង្គ្ង្គាន្ត  14 វ័ន្បត្ 15 វ័ន្បត្ 16 ព ើងស័ក 17   18 19 
៦ ហោច ស្ែហចប្ត ៧ ហោច ស្ែហចប្ត ៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែហចប្ត ១០ ហោច ស្ែហចប្ត ១១ ហោច ស្ែហចប្ត ១២ ហោច ស្ែហចប្ត 

20 21 22 23 24 25 26 
១៣ ហោច ថ្ងៃហោរ ១៤ ហោច ដាចស់្ែហចប្ត ១ ហកើត ស្ែពិស្មែ ២ ហកើត ស្ែពិស្មែ ៣ ហកើត ស្ែពិស្មែ ៤ ហកើត ស្ែពិស្មែ ៥ ហកើត ស្ែពិស្មែ 

27 28 29 30 ថ្ងៃអារិតយ  រី ១២ ហតស្ម ែូត ហ ជ្ ើញចូលរតួរុណយ 
៦ ហកើត ស្ែពិស្មែ ៧ ហកើត ស្ែពិស្មែ ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែពិស្មែ ចូលឆ្ងន ាំងមីហៅវតាហរ្ិវងស  ហដាយហតប្តីភាព 

ហរព្ីតា  ហ ម្ ះហគ្នោរ ហែៀតផ្តែ  ង្គគ រុែប ហប្រឿងប្រដារត់ុោា  (រជែ់យង) ភកាហារហប្រង ប្ពះហែាស្មា ាំោនប់្ពះែន័  ប្ពះហែាហ្វង   
ោនហ់ឈ្ើប្ចត ់រហនៈខ្ល    យាងចុះថ្ងៃចនទ ៦ ហោចស្ែហចប្ត ២០២០ ហវលាហម្ត៉ែ ង ២០ និង ៤៨ នរី ។ 
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វត្តពោធិវង្ស    ឆ្នាំជូត្   ពោស័ក   ព.ស.  ២៥៦៣ 

5 Mai         ឧសភា                       ពិសាខ                                ពជសឋ                            2020 

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

រញ្ញា ភលណឺាែ់     ប្ពះពុរធប្រងប់្តាែ់     ហកើតរកីស្នលង      ហកើតពីោរស្មា រ ់ 1 2 3 
រិតលអិតហហើយស្វង   ភាវនថ្ប្កស្លង   ហរើររនែហប្តច  ។ ១០ ហកើត ស្ែពិស្មែ ១១ ហកើត ស្ែពិស្មែ ១២ ហកើត ស្ែពិស្មែ  

4 5 6 វិសាខបូជា 7 8 9 10 
១៣ ហកើត ស្ែពិស្មែ ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែ ពិស្មែ ២ ហោច ស្ែពិស្មែ ៣ ហោច ស្ែពិស្មែ ៤ ហោច ស្ែពិស្មែ 

11 12 13 14 15     16 17 
៥ ហោច ស្ែពិស្មែ ៦ ហោច ស្ែ ពិស្មែ ៧ ហោច ស្ែពិស្មែ ៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែពិស្មែ ១០ ហោច ស្ែពិស្មច ១១ ហោច ស្ែពិស្មែ 

18 19 20 21 22 23          24 
១២ ហោែ ស្ែពិស្មែ ១៣ ហោច ស្ែពិស្មែ ១៤ ហោច ថ្ងៃហោរ ១៥ ហោច ដាចស់្ែពិស្មែ ១ ហកើត ស្ែហជែឋ ២ ហកើត ស្ែហជែឋ ៣ ហកើត ស្ែហជែឋ 

25 26 27 28 29 30 31 
៤ ហកើត ស្ែហជែឋ ៥ ហកើត ស្ែហជែឋ ៦ ហកើត ស្ែហជែឋ ៧ ហកើត ស្ែហជែឋ ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែហជែឋ ១០ ហកើត ស្ែហជែឋ 

ថ្ងៃអារិតយ រី ៣ ឧែភា ែូត ហ ជ្ ើញចូលរតួ     រុណយវសិ្មែរូជា  ហៅវតាហរ្ិវងស   ហដាយហតប្តីភាព 
                               ថ្ងៃអារិតយ រី ២៤  ឧែភា   ែូត ហ ជ្ ើញចូលរតួ  តហាែននិរត ហដាយហតប្តីភាព ។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំជូត្  ពោស័ក   ព.ស.២៥៦៤ 

6 Juin               មិថ្ុនា                      ពជសឋ                                    អាសាធ                     2020                              

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

1 2 3 4 5 6 7 
១១ ហកើត ស្ែហជែឋ ១២ ហកើត ស្ែហជែឋ ១៣ ហកើត ស្ែហជែឋ ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ថ្ងៃ ហជែឋ ២ ហោច ស្ែហជែឋ 

8 9 10 11 12 13 14 
៣ ហោច ស្ែហជែឋ ៤ ហោច ស្ែហជែឋ  ៥ ហោច ស្ែហជែឋ  ៦ ហោច ស្ែហជែឋ ៧ ហោច ស្ែហជែឋ  ៨ ហោច ថ្ងៃែីល  ៩ ហោច ស្ែហជែឋ 

15 16 17 18 19 20 21 
១០ ហោច ស្ែហជែឋ ១១ ហោច ស្ែហជែឋ ១២ ហោច ស្ែហជែឋ ១៣ ហោច ស្ែហជែឋ ១៤ ហោច ថ្ងៃហោរ ១៥ ហោច ដាចស់្ែហជែឋ ១ ហកើត ថ្ងៃអាស្ម្ 

22 23 24 25 26 27 28 
២ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ៣ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ៤ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ៥ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ៦ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ៧ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ៨ ហកើតថ្ងៃែីល 

29 30 តងុិនជារូប្រុែប្ែី   ហស្មម ះែម័ប្រហតប្តីហដាយហតតាា    កុាំយកស្តែាីជាស្លបងហែនហា   ស្តែាីទាាំងហនះណាដូចស្ត៉ែហយើង  ។ 
៩ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ១០ ហកើត ស្ែ អាស្ម្ ស្តែាីហរៀន្តអ៌ាងែ៌ហប្តចផល     ស្មែនរែពលរនតហតែើង     ឆ្ងៃ យចាកកិហលែឆ្ងៃ យពីហភលើង   ប្រសួ្មរងែុ ាំហងែើងទាាំងែងគត ។  

ថ្ងៃអារិតយ  រី  ២៨ តងុិន ែូត ហ ជ្ ើញចូលរតួរុណយផ្តែ ស្មតរគី  ជាតយួរុណយែួរវតា  និង ែម្តរត   ហដាយហតប្តីភាព 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំជូត្   ពោស័ក   ព.ស.  ២៥៦៤ 

  7 Juillet      កកកដា                             អាសាធ                                 ព្សាពណ៍               2020 

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

ហរើ នកម្តនែួរជាតនុែសពិត  ហទាះរីតនិរនជួយ   1 2 3 4 5 
ហរហរ      កកុ៏ាំនាំភាពចថ្ប្ងឱ្យហៅហរហរៀត  ។ ១១ ហកើត ស្ែ អាស្ម្ ១២ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ១៣ ហកើត ស្ែអាស្ម្ ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរណ៌ូត ី

6 ចូល្វស្ា  7  8  9 10 11 12 
១ ហោច ស្ែអាស្ម្ ២ ហោច ស្ែអាស្ម្ ៣ ហោច ស្ែអាស្ម្ ៤ ហោច ស្ែអាស្ម្ ៥ ហោច ស្ែអាស្ម្ ៦ ហោច ស្ែអាស្ម្ ៧ ហោច ស្ែអាស្ម្ 

13 14    15 16 17 18 19 
៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែអាស្ម្ ១០ ហោច ស្ែអាស្ម្ ១១ ហោច ស្ែអាស្ម្ ១២ ហោច ស្ែ អាស្ម្ ១៣ ហោច ស្ែអាស្ម្ ១៤ ហោច ថ្ងៃហោរ 

20 21 22 23 24 25 26 
១៥ ហោច ដាចស់្ែអាស្ម្ ១ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ២ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ៣ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ៤ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ៥ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ៦ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ 

27 28 29 30 31  

៧ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ១០ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ១១ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍  

ហខ្ម ចស្ត៉ែឪតនិចថ្ប្ងហរ         កូនម្តែហតកុាំរូែហជើងស្កអក        ែតវោល យជាហខ្ម ចគ្នម ន វចីស្តលក         ដូចរុោខ ស្តករករ់លួយ។ 
ចថ្ប្ងហនះរឺកូនប្រុែប្ែី        ហ ល្ ះគ្នន ោា ាំកាីតនិហចះជួយ         ជាតិហៅពងសហករស្ែមរស្តតយួ         ហនះស្ត៉ែឪប្ពួយតុនហពលស្មល រ ់ ។ 

 

ថ្ងៃអារិតយ   រី ៥ កកែដា   ែូត ហ ជ្ ើញ  ចូលរតួរុណយ    ចូលវែា   ហៅវតាហរ្ិវងស   ហដាយហតប្តីភាព ។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំជូត្   ពោស័ក   ព.ស.  ២៥៦៤ 

  8 Août         សីហា                        ព្សាពណ៍                        ភព្ទបទ                           2020 

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 

ស្ែប្រាំងហមម ហប្កៀតហប្រះកហតា     ឫែហៅរីហប្ៅតែ ូប្ទាាំ    ហភលៀងធ្នល កហ់មម ដុះហដើតស្វងម្តាំ    រស្តនទ នរីប្ទាាំដុះឫែជារ ់ ។ 
ស្ែមរហ ើយយកហមម ហ្វើជាប្រូ      ឈ្រហ់ដកររូររងច់ាាំង្គរ ់     ហពលហនះប្តូវហ្វើយា៉ែ ងែជួនខ្ជ រ ់    ោរររហករប្រពយ រឺ មាត្ ុ ។ 

1 2 
១២ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ ១៣ ហកើត ស្ែប្ស្មពណ៍ 

3 4 5 6 7 8 9 
១៤  ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ២ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ៣ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ៤ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ៥ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ 

10 11 12 13 14 15 16 
៦ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ៧ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ១០ ហោច ស្ែប្ស្មពណ៍ ១១ ហោច  ស្ែប្ស្មពណ៍ ១២ ហោច  ស្ែប្ស្មពណ៍ 

17 18 19 20 21 22 23 
១៣ ហោច  ថ្ងៃហោរ ១៤ ហោចដាចស់្ែប្ស្មពណ៍ ១ ហកើត ស្ែភប្រររ ២ ហកើត ស្ែភប្រររ ៣ ហកើត ស្ែភប្រររ ៤ ហកើត ស្ែភប្រររ ៥ ហកើត ស្ែភប្រររ 

24 25 26 27 28 29 30 
៦ ហកើត ស្ែភប្រររ ៧ ហកើត ស្ែភប្រររ ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែភប្រររ ១០ ហកើត ស្ែភប្រររ ១១ ហកើត ស្ែភប្រររ ១២ ហកើត ស្ែភប្រររ 

31 ហប្រតរឺ នកស្មល រគ់្នម នចាំោរស្ប្ែ     គ្នម នហរហគ្នស្ងលកដូ់រយកប្រក ់     ជាំនួញជួញដូរហចញចូលឥតអាក ់      គ្នម នហរហលាក នក រីហនះរហរ ។   

១៣ ហកើត ស្ែភប្រររ  តាភាពថ្នហប្រតប្រប្ពឹតាហៅរន      ហដាយស្មរផលទានស្ដលកូនហៅហវរ      ឧរទិែជូនហៅតាតប្ពះតហាហងរ      រកយហនះរនស្ប្រកនុង្តត៌ិហោក ។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំជូត្   ពោស័ក   ព.ស.  ២៥៦៤ 

9 Septembre          កញ្ញា                       ភព្ទបទ                     អស្សុជ                   2020                          

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 1 2 3 បិណឌ ១ 4 បិណឌ ២ 5 បិណឌ ៣ 6 បិណឌ៤ 
 ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែភប្រររ ២ ហោច ស្ែភប្រររ ៣ ហោច ស្ែភប្រររ ៤ ហោច ស្ែភប្រររ 

7 បណិឌ ៥ 8 បិណឌ ៦ 9 បិណឌ ៧ 10 បិណឌ ៨ 11បិណឌ ៩ 12 បិណឌ ១០ 13 បិណឌ ១១ 
៥ ហោច ស្ែភប្រររ ៦ ហោច ស្ែភប្រររ ៧ ហោច ស្ែភប្រររ ៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែភប្រររ ១០ ហោច ស្ែភប្រររ ១១ ហោច ស្ែភប្រររ 

14 បិណឌ ១២ 15 បិណឌ ១៣ 16 បិណឌ ១៤ 17 ភ្ុាំបិណឌ 18 19     20 
១២ ហោច ស្ែភប្រររ ១៣ ហោច ស្ែភប្រររ ១៤ ហោច ថ្ងៃហោរ ១៥ ហោច  ដាចស់្ែភប្រររ ១ ហកើត ស្ែ ែសុជ ២ ហកើត  ស្ែ ែសុជ ៣ ហកើត ស្ែ ែសុជ 

21 22 23 24 25 26 27 
៤ ហកើត  ស្ែ ែសុជ ៥ ហកើត ស្ែ ែសុជ ៦ ហកើត ស្ែ ែសុជ ៧ ហកើត ស្ែ ែសុជ ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែ ែសុជ ១០ ហកើត ស្ែ ែសុជ 

28 29 30 កុាំរាំផ្តល ញ នកដថ្រ  ហដើតបែីលួនឯង  ។  កុាំជួយ  នកហផសង  ហភលចែលួនឯងកាំពុងលាំរក  ។ 

១១ ហកើត ស្ែ ែសុជ ១២ ហកើត ស្ែ ែសុជ ១៣ ហកើត ស្ែ ែសុជ ជីវតិទាល់ស្តជួររញ្ញា   ហរើរដឹងថានរណា ប្ែឡាញ់ហយើងពិត ។ 

ថ្ងៃអារិតយ    រី ១៣ កញ្ញា     ែូត ហ ជ្ ើញ     ចូលរតួរុណយភជុ ាំរិណឌ     ហៅវតាហរ្ិវងស  ហដាយហតប្តីភាព  ។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំជូត្   ពោស័ក   ព.ស.  ២៥៦៤ 

   10 Octobre         ត្លុា                      អស្សុជ                  កត្តិក                            2020 

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

ហ្វើរុណយជូនផលដល់ នកស្ដលស្មល រ ់  ប្តូវហហើយតាតចារប់្ពះពុរធស្មែន 1 2 ពចញវស្ា 3 កឋិន្កាល្ 4 
ស្តែូតកុាំហភលចម្តតារិតា   ស្ដលម្តនជីវារែ់ហៅែពវថ្ងៃ  ។ ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែ ែសុជ ២ ហោច ស្ែ ែសុជ 

5 6 7 8 9 10     11  
៣ ហោច ស្ែ ែសុជ ៤ ហោច ស្ែ ែសុជ ៥ ហោច ស្ែ ែសុជ ៦ ហោច ស្ែ ែសុជ ៧ ហោច ស្ែ ែសុជ ៨ ហោច ថ្ងៃែីល    ៩ ហោច ស្ែ ែសុជ 

12 13 14 15 16 17 18 
១០ ហោច ស្ែ ែសុជ ១១ ហោច ស្ែ ែសុជ ១២ ហោច ស្ែ ែសុជ ១៣ ហោច ថ្ងៃហោរ ១៤ ហោច ដាចស់្ែ ែសុជ ១ ហកើត ស្ែកតាិក ២ ហកើត ស្ែកតាិក 

19 20 21 22 23 24 25 
៣ ហកើត ស្ែកតាិក ៤ ហកើត ស្ែកតាិក ៥ ហកើត ស្ែកតាិក ៦ ហកើត ស្ែកតាិក ៧ ហកើត ស្ែកតាិក ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែកតាិក 

26 27 28 29 30 31  

១០ ហកើត ស្ែកតាិក ១១ ហកើត ស្ែកតាិក ១២ ហកើត ស្ែកតាិក ១៣ ហកើត ស្ែកតាិក ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ហពញរូណ៌ត ី  
ថ្ងៃ អារិតយ   រី ៤   ស្ែតុលា    ែូត ហ ជ្ ើញចូលរតួរុណយ   កឋនិស្មតរគី    ហៅវតាហរ្ិវងស    ហដាយហតប្តីភាព ។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំជូត្   ពោស័ក   ព.ស.  ២៥៦៤ 

  11 Novembre         វិចឆកិា                     កត្តិក                មគិ្សិរ                         2020 
ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
ែីលប្រាំស្ែមរោនរ់នប្តឹតស្តថា      ែលតឹថ្ន្តអ៌ាងត៌និស្ដលហចះចាាំ      តនិែាំរដិរតាិតនិរណាុ ះដាាំ     ចិតាឱ្យហចៀតជាាំស្ត ាំហពើលអ ។ 1 

ចិតាជាប្រតុែោយនិងវាចា     ម្តនែលួនឧរម្តោនែី់លរវរ     តនិអាចរាំរនឱ្យែុែែីល្ត ៌    រតភ់ាពវកិវរហដាយោនែី់លប្រាំ ។ ១ ហោច ស្ែកតាិក 

2 3 4 5 6 7 8 
២ ហោច ស្ែកតាិក ៣ ហោច ស្ែកតាិក ៤ ហោច ស្ែកតាិក ៥ ហោច ស្ែកតាិក ៦ ហោច ស្ែកតាិក ៧ ហោច ស្ែកតាិក ៨ ហោច ថ្ងៃែីល 

9 10 11 12 13 14 15 
៩ ហោច ស្ែកតាិក ១០ ហោច ស្ែកតាិក ១១ ហោច ស្ែកតាិក ១២ ហោច ស្ែកតាិក ១៣ ហោច ស្ែកតាិក ១៤ ហោច ថ្ងៃហោរ ១៥ ហោច ដាចស់្ែកតាិក 

16 17 18 19 20 21 22 
១ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ២ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ៣ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ៤ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ៥ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ៦ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ៧ ហកើត ស្ែ តរិែិរ 

23 24 25 26 27 28 29 
៨ ហកើត ថ្ងៃ ែីល ៩ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ១០ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ១១ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ១២ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ១៣ ហកើត ស្ែ តរិែិរ ១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ 

30 ែូតកុាំហរៀន្តហ៌លាតហផ្តល ះហួែខ្ន ត   តាតពុហទាធ វារហរៀនតាតលាំដារ ់  ពីទារហៅែពែ់ហរើរអាចែម្តល រ ់ កិហលែស្ដលជារហ់ៅកនុងចិនា    ។ 

១៥ ហកើត ថ្ងៃហពញរូណ៍ត ី ែីលប្រាំកម្តា តក់ិហលែហប្គ្នតប្គ្នត     ស្តកុាំឱ្យឃ្លល តពីចិតាហតតាា     ែតងៈជួយ ែីលដូចហរវហតាា    ហ្ងចាររ់ញ្ញា ហផាើតពីោរស្មា រ ់។ 
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វត្តពោធិវង្ស   ឆ្នាំជូត្   ពោស័ក   ព.ស.  ២៥៦៤ 

12 Décembre       ធនូ                 មគិ្សិរ                                បុស្ស                          2020 

ចន្ទ អង្គារ ពុធ ព្ពហស្បត្ិ៍ សុព្ក ពៅរ៍ អាទិត្យ្ 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

 1 2 3 4 5 6 
 ១ ហោច ស្ែតរិែិរ ២ ហោច ស្ែ តរិែិរ ៣ ហោច ស្ែ តរិែិរ ៤ ហោច ស្ែ តរិែិរ ៥ ហោច ស្ែ តរិែិរ ៦ ហោច ស្ែ តរិែិរ 

7 8 9 10 11 12 13 
៧ ហោច ស្ែ តរិែិរ ៨ ហោច ថ្ងៃែីល ៩ ហោច ស្ែ តរិែិរ ១០ ហោច ស្ែ តរិែិរ ១១ ហោច ស្ែ តរិែិរ ១២ ហោច ស្ែ តរិែិរ ១៣ ហោច ថ្ងៃហោរ 

14 15 16 17 18 19 20 
១៤ ហោច ដាចស់្ែតរិែិរ ១ ហកើត ស្ែរុែស ២ ហកើត ស្ែរុែស ៣ ហកើត ស្ែរុែស ៤ ហកើត ស្ែរុែស ៥ ហកើត ស្ែរុែស ៦ ហកើត ស្ែរុែស 

21 22 23 24 25 26 27 
៧ ហកើត ស្ែរុែស ៨ ហកើត ថ្ងៃែីល ៩ ហកើត ស្ែរុែស ១០ ហកើត ស្ែរុែស ១១ ហកើត ស្ែរុែស ១២ ហកើត ស្ែរុែស ១៣ ហកើត ស្ែរុែស 

28 29 30 31  
១៤ ហកើត ថ្ងៃហោរ ១៥ ហកើត ថ្ងៃហពញរូណ៌ត ី ១ ហោច ស្ែរុែស ២ ហោច ស្ែរុែស  

 

្តរ៌ឺពរទាាំងឡាយ ៤ ប្រោរ រឺអាយុ ១, ពណ៌ែតបុរោយ ១, ហែចកាីែុែ ១, កម្តល ាំង ១, រស្តងចហប្តើន ែ់ោលជានចិាដល់ នក ស្ដលម្តនហែចកាឳីនោយថាវ យរងគាំដល់ប្ពះរតនប្តយ័
ជាប្រប្កតី និង នកស្ដលម្តនហែចកាីហគ្នរពហោតស្ប្កងដល់រុរគល ស្ដលម្តនហែចកាចីហប្តើនហដាយរុណ ម្តនែីលរុណជាហដើត ឬស្ដលចហប្តើនហដាយវយ័  រឺចាែ់ប្ពឹទាធ ចារយ ។ 
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ែម្តរត ឧរតាតភ ពុរឋស្មែន  ស្ែមរ  Association pour le Soutien du Bouddhisme Khmer 

ថ្ងៃរុណយប្រចាាំឆ្ងន ាំាំ្    ២០២០   ហៅវតាហរ្ិវងស   Calendrier des fêtes de 2020 à la pagode Bodhivansa 

 

ថ្ថ្ៃ   Date បណុយ្ ្ Fête 
ថ្ងៃអារិតយ  រី ២ កុតភៈ Dim. 2 février ម្តឃរូជា  Māgha Pujā 

ហមរ ៍ រី ១១ ហតស្ម Sam. 11 avril ែូប្តតនាឆ្ងន ាំងមី ពូនភនាំែាច ់ Cérémonie de l’érection des 
monts   de sable 

អារិតយ រី ១២ ហតស្ម Dim. 12 avril រុណយចូលឆ្ងន ាំងមីហៅវតាហរ្ិវងស Cérémonie du nouvel An 

ថ្ងៃអារិតយ  រី ៣ ឧែភា Dim. 3 mai វសិ្មែរូជា  Visākha Pujā 

ថ្ងៃអារិតយ  រី ២៤ ឧែភា Dim. 24 mai តហាែននរិតែម្តរត  Assemblée générale A.S.B.K. 

ថ្ងៃអារិតយ រី ២៨ តងុិន Dim. 28 juin រុណយផ្តែ ស្មតរគី ជាតយួរុណយែួរវតា  និង  ែម្តរត  Fêtes des fleurs, anniversaire 
du Vatt et de l’A.S.B.K. 

ថ្ងៃអារិតយ រី ៥ កកែដា Dim. 5 juillet រុណយចូលវែា  Retraite des moines 

ប្ពហែបតិ៍ 
ពុ្ 

រី ៣ 
រី ១៦ 

កញ្ញា ដល់ថ្ងៃ 
កញ្ញា  

Du jeudi. 3 au  
Mercredi. 16 
septembre  

ោនរិ់ណឌ                     Kan Ben 

ថ្ងៃអារិតយ រី ១៣ កញ្ញា  Dim.13 
septembre 

ភជុ ាំរិណឌ វតាហរ្ិវងស  Pchum Ben 

ថ្ងៃអារិតយ រី ៤ តុលា Dim. 4 octobre កឋនិទានវតាហរ្ិវងស                    Kathina 
រុណយហនះម្តនហផាើែាំរុប្ត ហ ជ្ ើញ Avec courrier d’invitation រុណយហនះតនិរនហផាើែាំរុប្ត ហ ជ្ ើញហរ Sans courrier d’invitation 

សូមអព្្ើញ  ចូល្រួមបុណ្យ ពៅវត្តពោធិវង្ស  ពដាយពមព្ត្ីភាព 
Vous êtes cordialement invités à toutes nos fêtes. 


